
Chantal Akerman nació el 6 de julio de 1950 en Bruselas, Bélgica bienvenida por sus padres 
Natalia Akerman y Jacob Akerman, un matrimonio judío ortodoxo originario de Polonia. 
Poco después le brindarían una hermana menor, Sylviane Akerman, quien la acompañaría 
en una infancia sencilla que Chantal misma describió como silencio, mirar por la ventana y 
proteger a su madre. El silencio de una casa que ambos padres sólo pisaban para 
descansar de duras y largas jornadas de trabajo, necesarias para mantener a la familia pero 
insuficientes para sacarles de la pobreza. Miró tanto por la ventana al obedecer a su madre, 
quien no quería que jugara en la calle donde el peligro acechaba, una decisión que no era 
más que un reflejo del trauma que había sido infringido en Natalia Ackerman al perder a sus 
padres y su libertad en Auschwitz durante el nacismo. El estado vulnerable de dolor en su 
madre es aquello que la llevó a desear cuidarla, o al menos aquello que conoce un infante 
cómo cuidar, trataba de no gritar, no negarse, Chantal contaba cómo sentía que ese dolor 
estaba en su sangre, como aquello se tradujo a ella en una necesidad de aislarse o huir. 
Durante toda su infancia se sintió un infante adulto, lo cual se prolongó el resto de su vida.

A sus quince años, una Serendipia le abrió las puertas del camino de su vida. No era raro 
que los adolescentes en 1965 pasaran la tarde en el cine sin realmente ir a ver alguna 
película, pero un día, paseando con su amiga, quedó prendada por el nombre de una 
película, Pierre le fou. Todas las producciones en aquel momento eran para mayores de 
dieciséis años, impedimento insuficiente para ir ella se colase escondida tras su 
amiga, que al ser más alta que ella disipaba las sospechas. Aquella fue la primera pieza de 
cine de autor que vio Chantal, el enamoramiento fue inmediato, al momento sintió como le 
poseía la poesía y el arte, instantáneamente supo qué lenguaje quería usar para 
expresarse. 

A los dieciséis dejó el instituto, harta de números y letras y a los dieciocho ingresó en el 
Institut National Supérieur des Arts du Spectacle et des Techniques de Diffusion, ansiosa 
por al fin hablar de cine, pero se encuentra con más matemáticas y física. Chantal solo 
deseaba hacer películas y estudiar cine, pero volvía a verse sometida a un colegio normal 
que se le había pequeño, además, el carácter socialista de la academia exigía firmar a los 
alumnos que no trabajarían para la industria del cine para evitar su trabajo no remunerado 
en grandes producciones. Las limitaciones la llevaron a discusiones con un profesor, que al 
verla desarrollando guiones y proyectos, la amenazó prometiendo que el aplastaba a 
traidores como ella. Chantal protagonizó y rodó el cortometraje Soute ma ville en 1968, que 
financió con sus propios ahorros, y con el que consiguió por fin romper y expresar su 
necesidad de liberación. Todo aquello la encaminó a dejar las aburridas clases de cine y 
trasladarse a la academia de actuación del mismo colegio, donde podría aprender aquello 
que le interesaba, dirigir actores. Soute ma ville fue premiado en el festival de Oberhausen 
de 1971.

Fue ese mismo 1971 cuando se mudó a Nueva York, Estados Unidos, donde empezó a 
valerse por sí sola, rompió las cadenas del trauma que residía en su hogar y descubrió 
cómo moverse en la ciudad de una manera muy particular. Su objetivo principal era 
aprender, ver la vida y hacer películas, para aquello último necesitaba dinero, que 
conseguiría trabajando en tonterías al un principio hasta llegar a el mundo de la pornografia 
gay, donde dirigiría las peliculas de un productor que invertía el dinero que ganaba 
trabajando como chulo en Los Angeles. Así que, del dinero de la prostitucion se hacían 



pornos y del dinero de las pornos Chantal hacia sus películas, influenciadas por el cine 
independiente del que se bañaba en su tiempo libre, especialmente Jonas Mekas, Andy 
Warhol, Stan Brakhage y Michael Snow. Yonkers, Hotel Monterey, The Room, son peliculas 
que produjo en 1972, varias de ellas por desgracia perdidas, al igual que algunos cortos. 
Durante su tiempo en Nueva York, Chantal creció mucho, y expandir sus límites confirmó 
sus sentimientos de no pertenecer a ningún lugar e incomprensión. 

En 1973 volvió a Bruselas y floreció como directora. Fue reconocida en 1974 por su 
producción Je, Tu, Il, Elle, una película donde exploraba la sexualidad femenina, el 
aislamiento y la depresión. Habiendo producido unas seis películas (y varios cortos), un 
guión suyo le consiguió una subvención del gobierno para ser producido , pero Chantal 
desarrolló desagrado por la idea inicial y tras rechazarla se le ocurrió Jeanne Dillman, 
entran solo quince días lo escribió, absorbida por su propia historia. El nuevo guión fue 
aceptado y Chantal tuvo la oportunidad de grabar lo que ella consideró su mejor obra: 
Jeanne Dielman, 23 quai du commerce, 1080 Bruxelles (1975), quedó para siempre 
asombrada con la obra y emocionada por el hecho de haber producido esa película, que 
hasta sus últimos días consideró una obra nueva y radical.

Los 80 y los 90 fueron años donde Chantal produjo varias películas, independientes y de 
autor que le dieron un estilo por el cual ser distinguida, pero ella misma se veía incapaz de 
superar a su Jeanne Dielman. Su vida privada y amorosa fue alejada para que no distrajese 
de lo que ella quería expresar con sus obras. En 1996 se estrenó Romance en Nueva York, 
una comedia protagonizada por Juliette Binoche, quien pidió a Chantal que escribiese algo 
para ella, y William Hurt, ambos en producción le dieron varios problemas que ella aludía a 
la actitud de los miembros del casting y la cultura de idolatrar a figuras famosas. El guión lo 
escribió motivada por una necesidad de enorgullecer de alguna manera a su padre, quien 
hubiese querido tener un hijo; Chantal contó en una entrevista como ella quiso ver en su 
padre orgullo por aquello que había hecho con su apellido, pero este reprochó que no 
ganaba dinero a pesar del éxito en pantalla. En aquella comedia había la intención de 
producir una película taquillera que enorgulleciera a Jacob Akerman, pero la crítica, 
ofendida por la ficticia traición de Chantal al cine de autor, masacró la opinión por muy 
buena que fuese la película.
Akerman tuvo además la posibilidad de ser profesora de cine en Harvard, el City College de 
Nueva York y la European Gradúate School.

El dolor filial fue el combustible de Chantal a lo largo de toda su obra, deseaba la 
aprobación de su padre, además, añoraba el cariño de su madre y deseaba entenderla con 
todas sus fuerzas pero Natalia no hablaba de aquello que la atormentaba, y el trabajo que le 
costaba reprimir el dolor la separaba emocionalmente de su hija. Escribió Una Familia en 
Bruselas en 1998, una novela que se convirtió en un retrato generacional de madres e hijas 
heridas, temática atravesada por los traumas del siglo veinte. Chantal demostró su 
capacidad para expresar las controversias emocionales y cómo la historia se refleja en el 
núcleo familiar.

En 2014 estrenó No Home Movie, una peli  en honor a su madre a modo de retrato que 
consistía en grabaciones y conversaciones con su madre antes de su fallecimiento. Días 
previos a la muerte el filme fue visionado para el Festival Internacional de Cine de Locarno 



2015, un prestigioso festival de cine internacional celebrado en Locarno, Suiza; y para el 
New York Film Festival.

Tras la pérdida de su madre, Chantal quedó vacía, según ella, su razón de vida y su 
máxima inspiración se habían ido y con Natalia había muerto ella también. Tenía miedo de 
haberse dejado ir y no tener nada que decir. Fue diagnosticada con dolencia psíquica 
maniaco depresiva.

Dos meses antes de su muerte, presentó en el festival de Locarno 2015 No Home Movie, su 
último trabajo. 

El 5 de octubre de 2015, a los 65 años, tomó la valiente decisión de quitarse la vida.
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